
　　　　

令和７ 年 5 月 1 日

10 時 0 分から 17 時 30 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
地域でより良く生きる
未来ある全てのこどもたちの成長・発達をひきだす
運動を通して、心身機能の発達を促し丈夫な体と豊かな感性をはぐくむ

事業所名 放課後等デイサービス　トランポリン 作成日放課後等デイサービス　支援プログラム

・集団活動（運動）や制作活動にて、各感覚を刺激し興味の幅を広げることができるよう支援します
・利用児童の特性や能力を観察し、課題の提供を行います

・利用児童の特性に応じた課題設定をし、能力の向上を図ります
・集団活動を通して他者とのやり取りの場を提供し、スタッフが間に入り援助、支援します
・絵カードやジェスチャー等を用いて、言葉以外でのコミュニケーション手段の獲得を支援します

・集団遊びなどを通じて、自立性を高めながら、他児、スタッフとの関わり合いの中で人間関係の基礎を養います
・公共施設や公共機関を利用することで、社会性を学び、公共マナーの取得を目指します
・集団の中での自分自身の存在意義や役割、集団としての達成感を得ることで自己肯定感をはぐくみます。
・他者との関わりを通して人との関係性や集団や社会のルールなどを身につけられるよう支援します。

支援方針

・トランポリン等を使用した感覚統合療育を積極的に取り入れながら、生活能力の向上や社会との交流を図る経験を沢山出来るよう支援していきます。
・事前にアセスメントを行い、適切な指導・支援・活動の提供を行います。
・こどもたちの意思の尊重・最善の利益の優先考慮の実現を目指します。
・こどもたちの将来を考えた助言、活動を展開し、生涯発達を支援します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
誕生日会　外出活動　夏まつり、クリスマス会などの季節ごとのイベント　参観日　交流会　避難訓練

家族支援

連絡ノート、送迎時の情報の共有をするとともに、必要に応じて面談や参加する
場を設けて不安や困りごとへの相談援助を行います
お子さんの育ちを保護者の方々と共有し、トランポリンの通所によってお子さん
が成長していくことを保証します 移行支援

学校や関係機関の医療・福祉施設と情報交換や担当者会議を行い、包括的
に支援が行える環境を作り、支援します。
学校や併用通所先や他の利用サービス事業所との連携・情報共有
中学校・高校に関する情報提供や相談援助
卒後の社会人へ向けて、移行前に関係機関との情報共有を行います

地域支援・地域連携

地域のイベントへの参加や地域資源を活用し支援します

職員の質の向上

会議の実施
研修会の参加と伝達
働きやすい環境の整備

支　援　内　容

・日常生活の基本的動作の習得を支援します
・利用児童の発達段階と生活環境を把握し、支援をしながら本児ができる形での定習得を支援します
・ニーズに合わせた、日常生活動作への意識の働きかけや、獲得に向けた支援・指導をおこないます。

・各感覚（視覚・聴覚・味覚・嗅覚・触覚・前庭覚・固有覚）に対するアプローチを通して感覚の発達と各感覚野の統合を促します。
・トランポリン、マット運動、ボール遊び等、心身の機能の発達及び回復に寄与する遊びを積極的に取り入れながら、遊びを支援します
・スポーツを通して心身の発達を促し丈夫な体と豊かな間性をはぐくみ、機能の回復を行います
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援


